
 
 

 

 

                                                            

 
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
В РОДНИКОВСКОЙ СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ  
(СП РОДНИКОВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

Группа раннего возраста 

 (1-3 лет) 
Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

3-4 лет 4-5 лет  5-6 лет 6-7лет 

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 
1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 
2 подгруппа 9.20 - 9.30(2-3 лет) 

 

2.  Физическое развитие 

1 подгруппа (1-2 лет) 15.30 – 15.40 

2 подгруппа (2-3 лет) 15.50 – 16.00 

 

1.Физическое развитие 

  

1. Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

2. Речевое развитие 

 Ознакомление с художественной литературой/ 
развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9.30- 9.45 

 

9.30- 9.50 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

3.Физическое развитие 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

ВТ
О

РН
И

К
 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00 - 9.10 

 

2. Речевое развитие 

1 подгруппа (1-2 лет) 15.30 – 15.40 

2 подгруппа (2-3 лет) 15.50 – 16.00 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
 

1. Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 
9.00 - 9.15 

 

9.00 - 9.20 

 

9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

2  Познавательное  развитие (ФЦКМ) 

       

9.30- 9.45 

 

9.30- 9.50 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

3.    Художественно-эстетическое развитие  
(Музыка) 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

ПРИНЯТО 

Решением педагогического совета 

ПРОТОКОЛ № 1 от 31.08.2026 год 

 

 

 УТВЕРЖДЕНО   
Приказом директора  
Родниковской средней школы 

от 31.08.2026 г.  № 52Д __ 

 



С
РЕ

ДА
 

 

 

 

1. Художественно-эстетическое 
развитие (Рисование) 

1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 
2 подгруппа 9.20 - 9.30 (2-3 лет) 

 

2. Физическое развитие 

1 подгруппа (1-2 лет) 15.30 – 15.40 

2 подгруппа (2-3 лет) 15.50 – 16.00 

                

1. Физическое развитие 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.0 - 9.30 

 

 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

2 Художественно-эстетическое 
развитие (Рисование) 

 

9.30- 9.45 

 

9.30- 9.50 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

3. Физическое развитие 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 
9.00 - 9.10 

 

2. Речевое развитие 

1 подгруппа (1-2 лет) 15.30 – 15.40 

2 подгруппа (2-3 лет) 15.50 – 16.00 

 

1. Познавательное развитие  
ФЦКМ/Конструирование 

 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЦКМ/ Экспериментирование) 
 

9.00- 9.15 

 

9.00 - 9.20 

______ 9.40- 10.10 
 

2 Художественно-эстетическое 
развитие (Музыка) 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

9.30- 9.50 

 

9.30- 9.50 10.20-10.45 10.20 - 10.50 

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

 

1. Художественно-эстетическое                             

развитие (Лепка) 
            1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 

    2 подгруппа 9.20 - 9.30 (2-3 лет) 
 

2. Физическое развитие 

1 подгруппа (1-2 лет) 15.30 – 15.40 

2 подгруппа (2-3 лет) 15.50 – 16.00 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

 

1. Речевое развитие 

Ознакомление с художественной литературой  

9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Аппликация/Лепка/ Ручной труд) 

         9.00 - 9.15        9.00 - 9.20 

 

 

2 Физическое развитие 

(на свежем воздухе) 
 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

 

3. Физическое развитие 

(на свежем воздухе) 
 



 

 

 

 

 

Модель образовательной деятельности. 
 

ПРИНЯТО 

Решением педагогического совета 

Протокол № 1 от 31.08 2026 год 

 

 УТВЕРЖДЕНО   

Приказом директора  
Родниковской средней школы 

от 31.08.2026  г.  № 52Д_____ 

 

Возраст детей 
2 – 3 

года 
3 – 4 

года 
4 – 5 

лет 
5 – 6 

лет 
6 - 7  

лет 

Образовательные области.   Количество занятий   

«Познавательное развитие»   1   2   2   3  5 

Ознакомление  с  предметным  окружением  
Ознакомление с социальным миром  
Ознакомление с миром природы  

 

 

      1  

1  1  2 3 

Формирование  элементарных 
 математических представлений.  1  1  1  2  

«Речевое развитие»   2   1   1  3 2  

Ознакомление с художественной литературой/ 

развитие речи 
2  1  1 2 1  

Обучение грамоте - - - 1 1 

 «Физическое развитие»   3  3  3   3   3  

Физическая культура в группе  2  2  2 2  2  

Физическая культура на прогулке 1  1  1  1  1  

«Художественно-эстетическое развитие»  4  4  4   5  5  

Рисование  1  1  1  2  2  

Лепка  1  0,5  0,5    0,5  0,5 

Аппликация  -  0,5  0,5    0,5  0,5 

Музыка  2  2  2  2  2  

Итого:  10  10  10  14 15 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
СТАРШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

 Наименование подгрупп 

 5-6лет (старший возраст) 6-7 лет (подготовительная группа) 

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

1. Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

  2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

9.35 - 10.05 9.40 - 10.10 

3. Физическое развитие 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

ВТ
О

РН
И

К
 

1. Познавательное  развитие (ФЭМП) 

9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

2. Познавательное  развитие (ФЦКМ) 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие  (Музыка) 
10.20-10.45 10.20 - 10.50 

СР
ЕД

А
 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

9.35 - 10.05 9.40 - 10.10 

2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
9.35 - 10.05 9.40 - 10.10 

                                                  3. Физическое развитие 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

2. Познавательное развитие 

ФЦКМ/ Экспериментирование  
--- 9.40 - 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

10.20-10.45 10.20 - 10.50 

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

1. Речевое развитие 

(Ознакомление с художественной литературой) 
9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие (Аппликация/лепка/ 
ручной труд) 

9.40 - 10.05 9.40 - 10.10 

3. Физическое развитие (на свежем воздухе) 
10.20 - 10.50 

 

 

ПРИНЯТО 

Решением 

педагогического совета 

Протокол №_1___ 

от 31.08 2026 год 

 

 УТВЕРЖДЕНО   

Приказом директора  
Родниковской средней 
школы 

от 31.08.2026№52Д __ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
МЛАДШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ПРИНЯТО 

Решением педагогического 
совета 

Протокол №__1__ 

от 31.08 2026 год 

 

 УТВЕРЖДЕНО   

Приказом директора  
Родниковской средней 
школы 

от 31.08.2026 г.  № 52Д__ 

 

   

 Наименование подгрупп 

 3-4 лет (младший 
возраст) 

4-5 лет (средний возраст) 

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

1. Физическое развитие 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 

2. Речевое развитие 
 Ознакомление с художественной литературой/ развитие речи 

9.30- 9.45 9.30- 9.50 

ВТ
О

РН
И

К
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.30- 9.45 9.30- 9.50 

С
РЕ

ДА
 

1. Физическое развитие 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 

2. Художественно - эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.30- 9.45 9.30- 9.50 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ/Конструирование) 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.30- 9.50 9.30- 9.50 

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

9.00 - 9.15 9.00 - 9.20 

2. Физическое развитие 
(на свежем воздухе) 



 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (ОТ 1 ДО 3 ЛЕТ) 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Решением 

педагогического совета 

Протокол №_1___ 

от 31.08 2026 год 

 

 УТВЕРЖДЕНО   

Приказом директора  
Родниковской средней 
школы 

от 31.08.2026 г. № _52Д_ 

 

   

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 Познавательное развитие 

(ФЦКМ\ Игры с дидактическим материалом)  
1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 
2 подгруппа 9.20 - 9.30 (2-3 лет) 

Физическое развитие 
1 подгруппа 15.30 – 15.40 (1-2 лет) 
2 подгруппа15.50 – 16.00 (2-3 лет) 

ВТ
О

РН
И

К
 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

9.00 - 9.10 

Речевое развитие 
1 подгруппа 15.30 – 15.40 (1-2 лет) 
2 подгруппа15.50 – 16.00 (2-3 лет) 

С
РЕ

ДА
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование\Лепка) 

1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 
2 подгруппа 9.20 - 9.30 (2-3 лет) 

Физическое развитие 
1 подгруппа 15.30 – 15.40 (1-2 лет) 
2 подгруппа15.50 – 16.00 (2-3 лет) 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
9.00 - 9.10 

Речевое развитие 
1 подгруппа 15.30 – 15.40 (1-2 лет) 
2 подгруппа15.50 – 16.00 (2-3 лет) 

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

Художественно-эстетическое развитие 
1 подгруппа 9.00 - 9.10 (1-2 лет) 
2 подгруппа 9.20 - 9.30 (2-3 лет) 

Игры со строительным материалом) 
1 подгруппа 15.30 – 15.40 (1-2 лет) 
2 подгруппа15.50 – 16.00 (2-3 лет) 
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